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Skötselföreskrifter  

Nyanlagd gräsmatta - frösådd 
 

1. Frön och det översta lagret av jorden (ca 1–2 cm) måste hållas konstant fuktigt 3–
4  veckor efter sådden. Vattna försiktigt efter behov. 

2. Vänta med den första klippningen tills gräset är 5–7 cm högt. Klipp aldrig mer än 
en tredjedel (2–3 cm) per gång. Vår rekommendation är dock cirka 30-40 mm 
klipphöjd, eftersom nästan alla tomter har sättningar och ojämnheter. Klipp kan 
man förslagsvis lägga på komposten, men lite kan lämnas kvar.  

3. Följ sedan skötselprogrammet för gräsmattor. Eventuellt ogräs som kommer upp, 
bekämpar du året efter sådden. Så vida du inte plockar ogräset för hand. Har det 
grott mycket ogräs i jorden kan du klippa lite tidigare, på högre höjd för att kapa 
ogräset. Du hämmar då dess tillväxt och hjälper samtidigt gräset att konkurrera 
ut ogräset på egen hand. 

 
Nyanlagd gräsmatta – färdig utrullad gräsmatta 

 
Vi på Götenehus vill naturligtvis att din gräsmatta efter det att den skördats från våra 
leverantörers fält skall få fortsätta att växa under goda betingelser. 

1. Under de två, tre första veckorna måste mattan vattnas omsorgsfullt. Gräsmattan 
får under inga omständigheter torka ut. Redan efter en vecka börjar 
rotutvecklingen. Undvik i största möjliga mån att beträda gräsmattan den första 
månaden då rötterna jobbar på att få fäste i marken. För rötterna inte fäste så dör 
det. Fyra veckor efter läggningen tål en villagräsmatta lättare belastning. Men för 
exempelvis aktivt fotbollsspelande fordras ett par månader innan gräsmattan kan 
tas i bruk. 

2. Efter 3–4 veckor bör du gödsla gräsmattan med 3 kg/100 kvm kalksalpeter eller 
något NPK-gödselmedel. Vattna ner gödseln ordentligt. 

3. Klipp ytan när gräset nått en höjd av 8–10 cm. Först klipps den ned till 5–6 
centimeter. På slitytor kan du sedan välja att klippa gräsmattan till 3–4 cm. 

4. Följ sedan skötselprogrammet för gräsmattor. Eventuellt ogräs som kommer upp, 
bekämpar du året efter utrullningen. 
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Skötselprogram för etablerad gräsmatta 

Ingen gräsmatta håller sig fin år efter år utan ett visst mått av underhåll. 
 
Vattning 
Alla grönytor skall bevattnas vid torka. Under tiden maj - augusti bör vegetationen tillföras 
20–30 mm vatten per vecka för att inte torkskadas. Underskottet i nederbördsmängd i 
förhållande till detta värde skall kompenseras genom bevattning. Detta betyder vid 
"normal" väderlek ca 20 mm/ vecka. Vattenmängden anpassas till nederbörden. 
Bevattning får inte utföras vid starkt solsken. 

 
Vinter 
Att under vintertid använda nya gräsytor och planteringar som snöupplag är direkt 
olämpligt. Det medför i allmänhet skador som är svåra att komma till rätta med. 

 
Klippning 
Gräsmattan rekommenderas att klippas 1-2 gånger i veckan under växtsäsongen. 
Överlag behöver gräsklippning ske oftare under våren och försommaren. Klipp hör 
hemma på komposten, men lite kan lämnas kvar. Variera riktningen när du klipper 
så blir gräsmattan jämnare. Se till att inte klippa den för kort inför vintern. Städa 
gräsmattan från alltför tjocka lövhögar men lämna gärna kvar lite innan vintern.  

 
Gödsling 
Påförs enligt instruktioner för respektive gödslingspreparat vanligtvis under maj, juni, 
augusti. Under september, oktober skall en gödsel med hög kaliumsalthalt och lågt eller 
inget kväve användas. 

 
Städning och ogräsbekämpning 
Utföres kontinuerligt. 

 
Vertikalskärning 
Då gräsmattan är ca 1 år gammal kan man med fördel vertikalskära den (inte tidigare än i 
slutet på maj) 1–2 cm djupt, dressa och stödså. 

 
Toppdressing 
Kan utföras i mån av behov vid ev lokala ytor som behöver bättras. 
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Tips på hur du sköter en etablerad gräsmatta - 
månad för månad, år för år 

Tidpunkterna justeras beroende på var i landet man bor, dessa gäller för södra och 
mellersta Sverige: 

 
Mars-april: Vårstäda försiktigt, ingen hårdkrattning. 

 
Maj: Näring i form av gödsel i början av maj. Vertikalskär och stödså i slutet av maj, om 
du inte har ogräs - i så fall väntar du. 

 
Juni: Eventuellt ogräsmedel läggs på när dygnsmedeltemperaturen överstiger 15 grader. 
När ogräset dött, efter cirka tre veckor, bör du vertikalskära, stödså och dressa mattan. 
Om du inte har behandlat mot ogräs kan du vid behov ge extra gödsel i mitten av juni. Vid 
torka: Vattna ordentligt. 

 
Juli-augusti: Gödsla i slutet av månaden. Vattna vid behov. Gräsmattan 
rekommenderas klippas en eller två gånger i veckan under växtsäsongen. Klipp inte mer 
än en tredjedel av gräsets höjd åt gången. 

 
September: I september kan du höstgödsla. 
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